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“I GIOVEDiI DEL CBF”

NASCERE E CRESCERE INSIEME

Invito ai genitori, alle famiglie

a partecipare agli incontri con
pedagogisti, pediatri, ostetriche e altri professionisti della prima infanzia
con lo scopo di approfondire i temi dello sviluppo infantile e della genitorialita.

Uno spazio di accoglienza per le mamme e papa, in attesa e dopo la nascita, dove conoscere
altri genitori, confrontarsi e relazionarsi, fare rete, condividere esperienze e valorizzare le
proprie risorse, acquisire consapevolezze sul proprio ruolo genitoriale e strumenti educativi
pratici per accompagnare con maggiore sicurezza e serenita la crescita dei propri bambini.

Salute, nutrizione e benessere Gioco, crescita e autonomia
Genitorialita e emozioni Mondo digitale e contemporaneita

5/11/2026 Essere genitori senza essere perfetti. Psicologa

12/11/2026 I bambini entano in contatto con il mondo: come gestire graffi e
morsi. Coordinatrice Pedagogica

19/11/2026  Crescere in casa, spazi e materiali a misura di bambino.
Educatrice nido

26/11/2026 Prevenire le malattie e prendersi cura del bambino. Pediatra

Quando? | giovedi dalle 17:30 alle 18:30

Dove? Via Torrini - S. Marco, 55100, Lucca

A chi e rivolto?

Gli incontri sono rivolti agli iscritti al CBF, fino ad esaurimento posti, aperti
gratuitamente a tutti i genitori, nonni, adulti che si occupano di bambini della
fascia prenatale fino ai 3 anni.

Come partecipare?

Sara possibile partecipare prenotando la propria presenza al numero:

0583 954263
Le prenotazioni saranno accolte fino a raggiungimento massimo dei partecipanti.



https://www.google.com/search?q=cooperativa+sociale+la+luce+numero+lucca&sca_esv=ea9f648e52d93a3e&rlz=1C1CHBD_itIT1202IT1202&sxsrf=APpeQnteg0UwTNYjBzAsUNGZZn6lywPoYA%3A1790845868853&ei=rCO-ao3RM93qi-gPk_-SyQI&biw=1280&bih=559&ved=2ahUKEwiN1_DevJiXAxVd9QIHHZO_JCkQ4dUDegQIBhAM&uact=5&oq=cooperativa+sociale+la+luce+numero+lucca&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKGNvb3BlcmF0aXZhIHNvY2lhbGUgbGEgbHVjZSBudW1lcm8gbHVjY2EyBhAAGBYYHjIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIFEAAY7wVIvRJQuwJYuBFwAngBkAEAmAG5AaABkgeqAQMwLje4AQPIAQD4AQGYAgmgArQIwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICDhAAGOQCGNYEGLAD2AEBwgIXEC4Y3AYYuAYY2gYY2AIYyAMYsAPYAQHCAgkQABgWGB4YyQPCAgcQIRgKGKABmAMAiAYBkAYNugYGCAEQARgJkgcFMi42LjGgB5QZsgcFMC42LjG4B5kIwgcFMi0xLjjIB2KACAE&sclient=gws-wiz-serp
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